
                  

30 S Forum Asso 1 M 1 S 1 L 1 J Jour de l'an 1 D Plongée s/Glace
31 D 2 J 2 D 2 M Piscine 2 V 2 L
1 L 3 V 3 L 3 M Réunion Komité 3 S 3 M Piscine
2 M 4 S 4 M Piscine 4 J 4 D 4 M
3 M 5 D 5 M 5 V 5 L 5 J
4 J 6 L 6 J 6 S 6 M Piscine 6 V
5 V 7 M 7 V 7 D 7 M Cours Photo 7 S
6 S 8 M 8 S 8 L Cours Bio 8 J 8 D
7 D LAC 9 J 9 D 9 M Piscine 9 V 9 L
8 L 10 V 10 L 10 M 10 S 10 M
9 M Réunion Accueil 11 S 11 M Armistice 1918 11 J 11 D 11 M

10 M 12 D 12 M 12 V Repas Noël 12 L Cours Bio 12 J
11 J 13 L 13 J 13 S 13 M Piscine 13 V
12 V 14 M Piscine 14 V 14 D 14 M 14 S
13 S 15 M 15 S 15 L 15 J FOSSE 21h 15 D
14 D LAC 16 J 16 D 16 M Piscine 16 V 16 L
15 L 17 V 17 L 17 M Cours Photo 17 S 17 M FOSSE 21h
16 M Baptêmes 18 S 18 M Piscine 18 J FOSSE 21h 18 D 18 M
17 M Réunion Komité 19 D 19 M Cours Photo 19 V 19 L 19 J
18 J 20 L 20 J 20 S 20 M Piscine 20 V
19 V 21 M 21 V 21 D 21 M 21 S
20 S 22 M Cours Photo 22 S 22 L 22 J 22 D
21 D LAC 23 J 23 D 23 M 23 V 23 L
22 L 24 V 24 L Cours Bio 24 M 24 S 24 M Piscine
23 M Piscine 25 S 25 M Piscine 25 J Noël 25 D 25 M Cours Photo
24 M Cours Photo 26 D 26 M 26 V 26 L 26 J
25 J 27 L Cours Bio 27 J FOSSE 21h 27 S 27 M Piscine 27 V
26 V 28 M 28 V 28 D 28 M 28 S
27 S 29 M 29 S 29 L 29 J FOSSE 21h
28 D 30 J 30 D 30 M 30 V
29 L Cours Bio 31 V 31 M 31 S
30 M Piscine

Sortie Egypte
SORTIE ANTIBES

TIV

TIV

TIV

TIV

2025
Septembre Octobre Novembre Décembre Janvier Février



1 D 1 M 1 V 1 L 1 M 1 S
2 L 2 J RIFAP Théorie 2 S 2 M Chamagnieu 2 J 2 D LAC
3 M Piscine 3 V 3 D 3 M 3 V Lac de nuit 3 L
4 M Cours Vidéo 4 S 4 L 4 J Chamagnieu 4 S 4 M Chamagnieu
5 J 5 D 5 M Chamagnieu 5 V 5 D LAC 5 M
6 V 6 L PÂQUES 6 M 6 S 6 L 6 J
7 S 7 M FOSSE 21h 7 J 7 D 7 M Chamagnieu 7 V Lac de nuit
8 D 8 M 8 V 8 L 8 M 8 S
9 L Cours Bio 9 J RIFAP Théorie 9 S 9 M Chamagnieu 9 J 9 D LAC

10 M Piscine 10 V 10 D 10 M 10 V Lac de nuit 10 L
11 M 11 S 11 L 11 J Chamagnieu 11 S 11 M Chamagnieu
12 J FOSSE 21h 12 D 12 M Chamagnieu 12 V 12 D LAC 12 M
13 V 13 L 13 M 13 S 13 L 13 J
14 S 14 M 14 J Ascension 14 D 14 M Fête Nationale 14 V Lac de nuit
15 D 15 M 15 V 1 L 15 M 15 S Assomption
16 L 16 J 16 S 16 M Chamagnieu 16 J 16 D
17 M Piscine 17 V 17 D 17 M 17 V Lac de nuit 17 L
18 M Cours Photo 18 S 18 L 18 J 18 S 18 M Chamagnieu
19 J RIFAP Théorie 19 D 19 M Chamagnieu 19 V 19 D LAC 19 M
20 V 20 L 20 M Cours Photo 20 S 20 L 20 J
21 S 21 M Piscine 21 J Chamagnieu 21 D 21 M Chamagnieu 21 V Lac de nuit
22 D 22 M Photos 22 V 22 L 22 M 22 S
23 L 23 J Photos 23 S 23 M 23 J 23 D LAC
24 M Piscine 24 V 24 D 24 M 24 V Lac de nuit 24 L
25 M Cours Vidéo 25 S 25 L 25 J 25 S 25 M Chamagnieu
26 J 26 D 26 M Chamagnieu 26 V AG repas 26 D LAC 26 M Réunion Komité
27 V 27 L 27 M 27 S 27 L 27 J
28 S 28 M Piscine 28 J Chamagnieu 28 D 28 M Chamagnieu 28 V
29 D 29 M 29 V 29 L 29 M 29 S Forum Asso
30 L Cours Bio 30 J 30 S 30 M Nitrox Théorie 30 J 30 D
31 M Piscine 31 D 31 V 31 L

Sortie Mer Bio à 
Thau
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"Abyss'Alpes 
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Club - à ne pas 
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